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信度研究数据的可靠性，通常应用于问卷量表数据的可靠性研究，在 SPSSAU

中支持： 

✓ Cronbach α系数、折半信度系数、McDonald Omega系数和 theta系数。 

 
默认是进行 Cronbach α系数。 
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SPSSAU数据格式 

 
比如上图中某个仪式包括 4个 title，针对该维度进行信度分析。 

 

计算公式 

 

1. 整体说明 

SPSSAU的信度分析包括 4类，分别是 Cronbach α系数、折半信度系数、

McDonald Omega系数和 theta系数，该 4类方法均可研究数据的可靠一致性程度，

通常使用 Cronbach α系数。分别如下： 

2. Cronbach α系数 

计算每项𝑋𝑖的方差𝑆𝑋𝑖

2 。接着计算所有项的总分𝑇，即𝑇 = ∑ 𝑋𝑖
𝑘
𝑖=1 ，并且计算总

分的方差𝑆𝑇
2。最后计算 Cronbach α系数： 

𝛼 =
𝑘

𝑘 − 1
(1 −

∑ 𝑆𝑋𝑖

2𝑘
𝑖=1

𝑆𝑇
2

) 

其中𝑘是分析项的数量。 

 

3. 折半信度系数 

在 SPSSAU中，折半信度系数包括 Spearman-Brown系数和 Guttman Split-Half 

系数，Spearman-Brown系数提供等长和不等长两种类型，比如 10个分析项分成两

部分每部分均为 5项即为‘等长’，如果是 11项分成两部分分别是 5和 6项即为

‘不等长’。 

✓ 针对 Spearman-Brown系数： 

将分析项分为两部分，使用奇偶分法分成两部分 A和 B，并且分别计算该两

部分的总分：𝑇𝐴和𝑇𝐵。计算两部分之间的 Pearson相关系数𝑟𝐴𝐵。 

如果‘等长’：Spearman-Brown折半系数的计算公式为： 
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Spearman − Brown =
2𝑟𝐴𝐵

1 + 𝑟𝐴𝐵
 

其中： 𝑟𝐴𝐵是两部分之间的 Pearson相关系数。 

如果‘不等长’：Spearman-Brown折半系数的计算公式为： 

Spearman − Brown

= [−𝑟𝐴𝐵
2 + √𝑟𝐴𝐵

4 + 4𝑟𝐴𝐵
2(1 − 𝑟𝐴𝐵

2)𝑘1𝑘2/𝑘2]/[2(1 − 𝑟𝐴𝐵
2)𝑘1𝑘2/𝑘2] 

其中：𝑘  =  𝑘1 + 𝑘2，𝑘1和𝑘2分别 A和 B两部分分别的分析项个数。 

✓ 针对 Guttman Split-Half 系数： 

将分析项分为两部分，使用奇偶分法分成两部分 A和 B，并且分别计算该两

部分的总分：𝑇𝐴和𝑇𝐵，以及所有项的总和𝑇 。 

𝑇𝐴 = ∑ 𝑋𝑖

𝑖∈𝐴

 

𝑇𝐵 = ∑ 𝑋𝑗

𝑗∈𝐵

 

𝑇 = 𝑇𝐴  +  𝑇𝐵 

接着分别计算方差，如下： 

𝑆𝐴
2 = Var(𝑇𝐴) 

𝑆𝐵
2 = Var(𝑇𝐵) 

𝑆𝑇
2 = Var(𝑇 ) 

最后计算 Guttman Split-Half系数，如下： 

Guttman Split − Half = 2(𝑆𝑇
2 − 𝑆𝐴

2 − 𝑆𝐵
2)/𝑆T

2 

 

4. McDonald Omega 系数 

首先进行因子分析并且固定因子个数为 1，得到因子载荷（loading）𝜆值。接

着计算 uniqueness），公式为： 

𝑢 = 1 − 𝜆2 

对 loading求和，然后再平方，称其为载荷平方和（loading_sum_square）： 

loading_sum_square = (∑ 𝜆𝑖

𝑛

𝑖=1

)

2

 

其中，𝑛是分析项的个数。 

计算 uniqueness之和，称其为 uniqueness_sum： 

uniqueness_sum = ∑ 𝑢𝑖

𝑛

𝑖=1

= ∑(1 − 𝜆𝑖
2)

𝑛

𝑖=1

= 𝑛 − loading_sum_square 

得到最终的 McDonald Omega值，公式为： 

𝜔 =
loading_sum_square

loading_sum_square + uniqueness_sum
 

最终公式： 
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𝜔 =
(∑ 𝜆𝑖

𝑛
𝑖=1 )2

(∑ 𝜆𝑖
𝑛
𝑖=1 )2 + ∑ (1 − 𝜆𝑖

2)𝑛
𝑖=1

 

5. theta系数 

𝜃 =
𝑛

𝑛 − 1
(1 −

1

𝜆max

) 

其中，𝑛是分析项的个数。𝜆max表示进行因子分析（并且设置因子个数为 1）

后得到的最大特征根值。 
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